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Kurze Vorstellungsrunde

S Meln Namee Lst Bond, Frauw Bond“
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_lch war schow verrelst e ... “
teh will bald wach ...«

Heute abend tnteressiert mich besonders
die Frage, ...




O Mewn Name Lst Liliane

0O (ch war L

0 Schwelz, Spa niew, qﬁecheww na,
Australien

O etliche Stidte Ln Deutschland




Kurz zu meiner TG Laufbahn

B Tage en fewme
B Trawnstalks

005 2006 200F 2008 22009




Disclaimer

O €s geht hier LAR um MzF Transgender

O Das wmelste ist tbertragbar




Themen heute Abend

warum iberhaupt verreisens?
Pas erste Mal

i Ausland auf Dauer

Im Zuwg / Bus / U-Bahn
wWas passieren Ranmn

m Flieger




Themen heute Abend

O Passkowntrolle!

O tm Hotel

O Die Toilettenfrage

O wieviel styling? Sport?

0 Schluss: Lessons Learned




Warum uberhaupt?

O wmawn begegnet nicht dem Kollegen oder
dewn etgenen Eltern

O wan Rann 24x7* friulich Leben

0O , Triume nicht vom Leben sondern Lebe
detnen Trawm”

O La noe Relse “}SeLbs‘cﬁwduwQ
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Selbstfindung - von was?

wie Rommt die Tetlzeitfraw als Alltagsfrau klar?
wie steht es mach 1 Woche aus? nach 1 Mowat? 1 jahr?

in speziellen Situation: bel 35 Grad, beim Sport, bel
Behorden, bel der Arbelt, ...?

Lst die welbliche Rolle wirklich das was mir ewtspricht?

wenn Leh zuricckkRommee, wird das Leben anders setin?
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Das aller erste Mal

O & Tage im Okt 2006: Berlin + HH

O Bahw - Zirich - Flug - Berlin - (CE -
Hamburg - Flug - Zurich - Bahn

O HH: TGCP 06 (Reeperbahn)

0O Shopping, Biscos, Bars, Nagelstudio,
TG-Kontakte tn B, HH,

O total aufregend, spannend, befretend
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Gender Euphoria !!!

O Bel und nach der Retse: anhaltende
Hochgefithle - ,,0on Cloud 9

O Ahwnlich etnzig zu Verliebthelt

O Achtung: Diles ist Retne gute Zett um.
wichtige Entschetdungen zu treffen!!!

O nsbesondere: Mittellungsbeditrfuls
Rritisch zitgeln.




Erschienen Lin:
GenoerTime Junl 2007

Mitte Marz 2007 machte ich eine mehrtagige Reise en femme nach Hamburg und

suchte dafur Freundinnen zum Ausgehen, Shoppen und allgemein zum Leben. Hier

nun eine Art Bericht oder Beschreibung einer Auswahl meiner Erfahrungen. Fur die, l/LVbd
die so etwas schon mal gemacht haben oder die sowieso schon viel weiter sind mit

ihrer Transition, erzahle ich wahrscheinlich nicht viel neues. Die bitte ich um Tra V\zStYC'(:f Foruwm
Nachsicht. Fur alle anderen, hoffe ich, ist ein wenig mehr interessantes dabei.

Notizen aus der GroRstadt

Auf der Reise

So eine mehrtagige Reise en femme ist sicher LGNS
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verlockend fur alle, die sonst nur vereinzelt
Gelegenheit zum Ausgang fur ein paar Stunden
haben. So war es auch bei mir und letztes Jahr
wollte ich es dann auch einmal erfahren wie es
sich ein paar Tage en femme am Stuck lebt. Ich
hatte mich dann lange darauf vorbereitet und
soweit wie moglich die Details vorgeplant.
Schlieldlich buchte ich die Flige Zurich-Berlin und
Hamburg-Zuarich und damit war die
Vorentscheidung gefallen. Da gab es kein Zuruck
mehr. Der Plan war, mehrere Tage am Stuck, erst
nach Berlin und dann weiter nach Hamburg zur
TGCP komplett en femme zu reisen. Dabei sollte
das einzige mitgefuhrte “mannliche” Utensil mein
Mach-3 Rasierer sein. Als ich dann am Tag X
fertig geschminkt war, das maligeschneiderte
Reisekostum (siehe Bild) an hatte, sowie der Koffer fertig gepackt, das Taxi bestellt
war und schliel3lich die Wohnungstur hinter mir zufiel kamen mir doch die Zweifel und
zwar mit Macht. Was machst du hier eigentlich? Es gabe soviel andere Aufgaben zu
erledigen, warum lasst du die jetzt einfach liegen? Wieso machst dich freiwillig auch
noch so zum Affen? Spatestens am Flughafen bei der Ausweis- und Gepackkontrolle




Meine lange Reise

O Okt 0L - Apr'LL 0L: canberra, Australien
O Keun Urlaub: Leben wund Arbetten
O ... mit internationalen Kollegen!

O 1 )ghr Vorbereitung (Feedback: Jula)




Im Zug, Bus, Bahn

O ... die erste Fahrt: Zug verpasst und
musste mit Hundertem von Schiulern
fahren

0 was aueh passiert: Awnstarren

O petails: Bahwneard, Schalter, schwere
Koffer, Mitreisende




Was tun bei Anmache?

Wo passierts? am Bahnstelg, auf der Strabe, tn Knelpen

wer? Jugendliche in kleinen Gruppen, nachts, mit
ethiischem Hintergrund, Betrunkene, Freter

was tun? Ruhig bletben, aufimerksam sein, die
Situation vermetden, zu anderen Leuten gehen

Handy! Pfefferspray?
Erfalrungen: U-Bahn HH, Kneipe HH, Maxt’s




Im Flieger &

O Flugbuchung: Fememe Name verwenden?

O Awnsprache an Schaltern Lst

grundsitzlich ,Herr...” oder ,Mister ...”
O Langstreckenflitge - Retn Problem

O erlebnisse: Abtasten Ln Athen,
Abholung in lraklion, Konflikt tn
Sgdweg)




Am Stngapore Atrport

O Beachte lokale Besonderheiten und Gesetze!

O wicht bringen: Rauscholft oder andere
verboteme Substanzen!

O wmitbringen: Badeanzug!




O das erste mal Horrorvorstellungen

O ... dann retne Routinesache!

O was war das ,schlimmste”? Abflug HH,
AnRunft Zurich, Abflug sSydwney

O also: Ausweise in Ordnung halten,
freundlich setn, hilf dem Beamten
setnen Job zu machen




Dringende Bedurfnisse
® o

DLe Erlosung:

@ WOMEN’S RESTROOM
O MEN’S RESTROOM
©@ GENDER NEUTRAL RESTROOM




O Moder F

O ... oder ,Dilsabled Toilet”

O En ,negatives” EBrelgnis




Besondere Situationen

I m Hotel - die Anrede
O Bewm Arzt, L Krankenhaus
0 H‘awdtd verlorewm - betm T-Shop

O visa abgelaufen - betm mmigration

Office




Sport als Transgender?

O Abschied vow der , Perfektion”: es geht
O #7300 Kwm Rennrad unod Mountainbiiee

O wn Gruppe und alleine




Das aller hochste ...

O n Heels den Kletterstelg auf die Zugspitze

O zwel Tage: Ubernachtung auf der Hittte

TRATT A
SHIT & ?M:.? g«,




Wieviel Styling notwendiqg?

O ... bet 40 grad im Schattewn ﬁ
O ... wenwn die Zelt nicht retcht




TG Lessons learned

O Problemee stnd zumeelst , between the ears”

O Awndere sehen dich auf threr
vow E-rfalnruwgew / \WLssen

O etwas Toleranz / dicke Haut
O Aufmerksamkett : begib dich nicht in gefahr

O vor allem: en femme Leben und gewie‘ﬁew




